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Agenda

Origine des filtres et composition
Danger des filtres sur la sante
Impact environnemental
Collecte versus suppression.

Que faire?
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Origine des filtres et composition

FILTRE DE CIGARETTE,
UN DANGER ENVIRONNEMENTAL ET SANITAIRE

Les filtres de cigarette sont des déchets plastiques toxiques et inutifes,

La France compte, selon santé publique France, 12 millions de fumeurs. Un
tabagisme toujours trés élevé qui provoque plus de 75 000 déces par an dans
I'hexagone of environ hult millions dans le monde.

Et alors que ce bilan alarmant montre une éniéme fois la dangerosité du tabac
sur la sante, la question de I'utilité réelle des filtres se pose,

D'un point de vue environnemental, quelle est I'incidence du jet d'un mégot ?

D'un point de vue sanitaire, le filtre a-t-il un role protoecteur contre les méfaits du
tabagisme sur la santé ?

Faisons le point...
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Le filtre en question

Les premiers filtres sont apparus dans les années 1930 pour empdcher des brins de tabac
de rentrer dans la bouche des fumeurs, essentiellement en raison de I'émergence d'un tabagisme
féminin. Puis dans les annédes 1950-1960, I'utiisation de filtres par lindustrie du tabac est
devenue la norme suite 4 la publication d'études scientifiques indépendantes prouvant le lien entre
le tabagisme et diverses maladies, notammaent le cancer du poumon.

La généralisation du fikre a été la réponse de 'industrie pour présenter ses cigarettes comme
étant « plus sQres »,

L'histoire des fitres de cigarettes est un exemple de la maniére dont I'industrie du tabac a utilisé
le marketing et la publicité pour tromper les fumaeurs, pour donner une image de sécurité & un
produit qul est fondamentalement nocif et mortel et afin de développer ses ventes.

Il y & eu au cours des années plusieurs types de filtres, au charbon actif, mais aussi en amiante
et en Dracon (polyester),

Aujourd'hu, le filtre d'une clgarette, est fabniqué & partr d'acétate de cellulose, une matiére
plastique obtenue par modification chimique de la celiulose. Les fibres sont traitées avec du
dioxyde de titane (toxique), puis elles sont compactées fermement avec de la triacétine (plastifiant
Irritant) pour former je filtre,

Le papier qui couvre le filtre contient lui aussi de nombreuses substances chimiques. Une
émulsion d'acétate de polyvinyle est utiisée comme colle pour fixer les fibres & I'enveloppe et
pour sceller I'enveloppe,’



Les filtres deviennent
des mégots

Les megots sont partout!
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lIs finiront tous dans un ocean

"Les mégots sont toxiques et constituent une source importante de pollution plastique", selon le chef parintérim du secrétariat de la
convention-cadre de I'OMS pour la lutte antitabac - [KEYSTONE - SALVATORE DI NOLFI]

28/09/2026 Ajouter un pied de page



La cigarette est la troisieme source de pollution des océans

World Health
72 Organization

Cigarette butts are among
the most commonly discarded
pieces of waste globally.

#C' orminit JoQuit
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4500
MILLIARDS
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AU niveau mondial

Et en France?

Le mégot en chiffres

+ En France, 23 milliards de mégots se retrouvent chaque année dans
la nature et dans les caniveaux, l'éguivalent de lrois piscines

olympigues polluées
+ Soit 1000 mégots chaque seconde

o Le mégot est le 2% déchet plastique le plus retrouvé sur les plages
et dans les villes

+  40% des déchets de la mer Méditerrande sont des mégots et des
filtras de cigarettes

o Entre 7 et 12 ans, c'est Je temps de dégradation d'! filtre

« 1 mégot contamine 500 litres d'eau, une poliution qui se répercute
ensuite sur notre alimentation et nos eaux de consommation



Le filtre protége-t-il la santé du fumeur?

Le filtre protége-t-il la santé dv fumeur ?

Non. Le filtre de |a cigarette n'arréte pas les particules toxiques, les goudrons, et toutes
les substances chimiques de |a fumée de cigarette. En effet, les particules toxiques sont

tellament fines qu'elles traversent sans difficulté ce « filtre » qui contrairement a I'idée associée
ne filtre rign du tout,

De plus, lo filtre ne limite pas les risques de cancer ¢t d'autres malackies lides & la
consommation de tabac ; Ce que laisse croire industrie du tabac,
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notamment les mini cigarettes de tabac chauffé, et d'appliquer le principe pollueur
payeur pour que les charges induites par les mégots ne soient pas supportées par les
collectivités et les contribuables, mais bien par lindustrie du tabac qui en est
responsable.

Alors que les négociations sur le traité sur le plastique s'achéveront en décembre 2024, les
délégués des 193 états présents doivent se rappeler que I'industrie du tabac n'est pas
une partie pr te mais un poll qui doit &tre tenu responsable des dommages qu'il
cause a la santé humaine et a l'environnement, conformément a la Convention-Cadre de
'OMS.

L'interdiction des filtres doit se faire le plus rapidement possible.

Pour protéger Penvironnement et volre santé,

soutenez Pinterdiction des filtres.

Vous étes fumeur et souhaitez arréter de fumer !

Mettez toutes les chances de votre cité, faites-vous aider par un professionnel de santé de
Thionville et par les professionnels des centres ci-dessous :
*« CSAPA - Centre Edison : 03 87 66 41 50

27 rue de la vieille porte - Thionville
- Permanence le mardi sur ROV
- Consul Jeunes C s 1 03 87 66 41 50

« CSAPA - Centre Baudelaire : 03 82 59 29 73
17 place Turenne - Thionville

Et consultez Tabac Info Service au 39 89 et sur www.tabac-info-service.fr

LU Lre Sanm Tabue - Mowembre 2024

ELLE SANS TABAC
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La recupération et le recyclage

Cendriers Filtres dans les egouts
Nécessaires mais insuffisants face aux Lourds a mettre en place et nécessitent
incivilités! un suivi régulier.

De plus les mégots sont lessivés par les
pluies et les substances toxiques
partent vers les cours d'eau.
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Substitution

Le remplacement par un porte
cigarettes recyclable,traiterait le
probléme ala source.

Mais cela nécessite une réglementation
contraignante, difficile a mettre en
place.

10



Alternatives aux filtres industriels
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| es Conferences et accords internationaux

Une grande conférence internationale a eu lieu du 17 au 22 novembre 2025 a Geneve,
sur les dommages environnementaux causés par la cigarettes.

Pour la premiere fois elle avait a son agenda la question des mégots!
Certains preconisent leur interdiction totale.

C'est une avance certaine mais il y a encore du travail pour battre en breche les lobbys
de l'industrie du tabac qui ont reussi a étre partie prenante aux debats, alors qu'ils
sont clairement mis en cause.

Méme si ils sont conscients que les lobbys du tabacs cherchent a saboter ce type de
conférences, le directeur générale de 'OMS M Tedros Adhamon Ghrebreyesus et son
chef de 'unité de Droit et politique de sante M Benn Mc Grady, semblent bien
démunis pour y faire face.

Mais I'espoir existe, le Tchad est cite en exemple pour la région africaine, le Surinam,
le Sri Lanka L'Eswatini et plus pres de chez nous les Balkans occidentaux s'activent en
vue de la prochaine conférence en 2030 de la FCTC, convention cadre de 'OMS pour la
lutte antitabac.

Sources site FCTC
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Pour memoire
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IMPACT ANNUEL
DE L'INDUSTRIE DU TABAC

[J PLUS DE 8 MILLIONS DE DECES

] DESTRUCTION DE 600 MILLIONS D'ARBRES

] DESTRUCTION DE 200 000 HECTARES DE TERRES
[0 PERTE DE 22 MILLIARDS DE TONNES D'EAU

] EMISSION DE 84 MILLIONS DE TONNES DE CO,
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Et donc

/500 milliards de
megots!!!
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FIN

Filtre circulant Cigarette réutilisable Porte-
tabac Filtration Réduire TarPipe & fumer...

Marque: Unbranded

Achetez maintenant et payez plus tard sans frais avec Klama
En savoir plus

Klarna

Verkocht door: @ Shenzhenshimutalaikejiyouxiangongsi
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